CAAP — Curso de Agentes para Ac¢des Psicossociais

O curso possui 40 horas de duracdo e tem a finalidade de propiciar aos profissionais de
Defesa Civil e voluntarios que trabalham em abrigos temporarios e em atividades de assisténcia e
promocao social nogOes de praticas que levam em consideragao a atencdo psicossocial aos afetados.
Os temas a serem discutidos no curso abrangem: Conceitos basicos em Defesa Civil: Ameagca;
Vulnerabilidade; Risco; Desastre; Etapas de acdo em Defesa Civil. O trabalho com voluntarios: Lei
do voluntariado; Grupos comunitarios organizados e liderangas comunitarias; Vantagens e
dificuldades do trabalho voluntério; Estratégias para preparacdo e mobilizagcdo. Direitos e
Assisténcia relacionados aos afetados: Direitos gerais e especificos; Beneficios devidos; Condi¢des
minimas x condi¢fes adequadas. Saude mental: Fases de resposta aos desastres; Reacdes esperadas e
alarmantes; Reacfes dos membros de resposta; Estratégias de atencdo psicossocial. Recepgdo e
Triagem Social: Recepcdo (cadastro, disposicdo dos animais, acautelamento dos bens, almoxarifado
e disposicdo de familias); Triagem social; Categorizacdo dos afetados e Fluxograma do abrigo.
Atengdo psicossocial no abrigo: Primeiros cuidados psicossociais; Estabelecimento de regras;
Circulacdo de informacgdes; Participagdo das familias; Assisténcia religiosa; Grupos de reflexao;
Transito de pessoas no abrigo. Espaco recreativo: Importancia do brincar; Reagdes esperadas nas
criangas; O que é e como funciona o espaco recreativo; Algumas sugestoes de atividades. Atividades
educativas: Promocdo da salde; Interface entre prevencdo e resposta; Sugestdes de temas.
Atividades educativas a serem realizadas em um momento do pos-desastre. O desenvolvimento das
atividades do curso também inclui dindmicas e exercicios praticos ligados a assisténcia as

populacdes afetadas por desastres.

Temas do CAAP:

- A experiéncia do PSF no municipio do Rio de Janeiro.

- Conceitos bésicos de defesa civil.

- As especificidades de um abrigo: recepcdo, triagem, atividades educativas e recreativas.
- Atencdo Psicossocial.

- Direitos e assisténcia relacionados aos afetados.

- A importancia da Comunicacdo no pos desastre.

- Capelania pés-desastre.



